
✅ 1. Vorbereitungen (3–6 Monate vor dem Umzug)

o Zielland besuchen: Plane einen ein- bis zweiwöchigen 
Aufenthalt im zukünftigen Wohnort.

o Rechtliche Anforderungen prüfen: Informiere dich über Visum, 
Aufenthaltsgenehmigung und Arbeitserlaubnis.

o Alle Dokumente prüfen: Ausweis, Reisepass, Führerschein, 
Urkunden etc.

o Sprache lernen: Beginne mit einem Sprachkurs oder nutze 
Sprachlern-Apps.

o Schulsystem und Bildung: Recherchiere Schulen und 
Bildungseinrichtungen für deine Kinder.

o Gesundheitsversorgung checken: Informiere dich über das 
Gesundheitssystem und Versicherungspflichten.

o Wohnung oder Haus finden: Beginne frühzeitig mit der 
Wohnungssuche.

o Zoll- und Einfuhrbestimmungen: Prüfe, welche Gegenstände du
mitnehmen darfst.

o Haustiere mitnehmen: Informiere dich über Impfungen und 
Einreisevoraussetzungen für Tiere.
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✅ 2. Organisatorisches (1–3 Monate vor dem Umzug)

o Internationale Umzugsunternehmen kontaktieren: Hole 
Angebote ein und buche rechtzeitig (ca. 3 Monate Vorher)

o Nachsendeauftrag einrichten: Beauftrage die Post mit der 
Weiterleitung deiner Sendungen.

o Wichtige Dokumente prüfen: Stelle sicher, dass alle 
Ausweispapiere gültig sind.

o Versicherungen anpassen: Kündige oder passe bestehende 
Versicherungen an.

o Bankgeschäfte erledigen: Kläre Konten, Daueraufträge und 
eröffne ggf. ein Auslandskonto.

o Abmeldungen durchführen: Melde dich bei Behörden, 
Vereinen und anderen Institutionen ab.

o Impfungen und Gesundheitschecks: Lasse notwendige 
Impfungen durchführen und Gesundheitschecks machen.

o Schul- und Kindergartenanmeldungen: Melde deine Kinder in 
der neuen Schule oder im Kindergarten an.

o Tierarztbesuch: Lasse deine Haustiere untersuchen und impfen.
o Reisevorbereitungen treffen: Buche Flüge oder andere 

Transportmittel
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✅ 3. Letzte Schritte (1–2 Wochen vor dem Umzug)

o Umzugskartons packen: Beginne mit dem Packen und 
beschrifte alle Kartons.

o Möbel evtl. abbauen: Demontiere Möbelstücke für den 
Transport.

o Notfalltasche packen: Stelle eine Tasche mit wichtigen 
Dokumenten und Utensilien zusammen.

o Wohnungsübergabe vorbereiten: Organisiere die Übergabe 
deiner alten Wohnung.

o Verpflegung für Umzugshelfer organisieren: Plane Snacks und 
Getränke für den Umzugstag.

o Elektronische Geräte prüfen: Stelle sicher, dass deine Geräte 
mit den Steckdosen im Zielland kompatibel sind.

o Nachsendeservice bei der Deutsche Post beauftragen
o Bankgeschäfte erledigen Konten, Lastschriften, Dauerauftrage, 

Kreditkarten, Sparvertrage etc. prüfen und ggf. kundigen Ggf. 
Bankvollmachten an Dritte erteilen 
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✅ 4. Nach dem Umzug

o Anmeldung im neuen Land: Melde dich bei den örtlichen 
Behörden an.

o Versicherungen abschließen: Schließe notwendige 
Versicherungen im neuen Land ab.

o Bankkonto eröffnen: Eröffne ein Konto bei einer lokalen Bank.
o Führerschein umschreiben: Lasse deinen Führerschein ggf. 

umschreiben.
o Telefon und Internet einrichten: Kümmere dich um die 

Einrichtung von Kommunikationsdiensten.
o Nachbarn kennenlernen: Stelle dich deinen neuen Nachbarn 

vor.
o Wohnung einrichten: Richte dein neues Zuhause gemütlich ein. 
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